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Croire ou partir 
Lis toi-même : Matthieu 14:22-33, Jean 6:22-40, Jean 6:60-69 
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Croire ou partir 
Pierre veut bien croire en Jésus. Il est sorti du bateau, 
mais quand il marche sur l’eau et il voit les vagues autour 
de lui, il perd courage. Il appelle Jésus pour le sauver. Il 
a commencé à douter. Heureusement le Sauveur est 
proche. 
 
Croire ou ne pas croire, c’est ça la chose la plus 
importante quand nous voulons suivre Jésus. Réfléchis 
sur l’histoire précédente. Le Seigneur Jésus a nourri 
toute une foule et il a utilisé seulement cinq pains et deux 
poissons. Tout le monde a mangé parce que personne 
n’a douté du miracle. 
Pour recevoir la vie éternelle il faut un autre pain. C’est le 
corps de Jésus qu’il donne comme moyen pour te sauver 
de la mort. On a besoin de la foi pour recevoir ce don. 
Car celui qui ne croit pas laisse ce pain étranger. 
 
Les dirigeants juifs trouvent que les paroles de Jésus sur 
ce pain qui donne la vie éternelle n’ont pas de sens. Ils 
pourraient croire en Jésus, mais ils ne veulent pas. Jésus 
veut aussi être leur Sauveur, mais ils ne veulent pas être 
sauvés par lui. Ils ne veulent pas rester avec Jésus. Ils 
partent. 
 
D’autres gens qui suivent Jésus partent parce qu’ils ne 
croient plus. D’autres continuent comme Pierre. Il a 
douté à un moment donné, mais maintenant il continue à 
croire au Fils de Dieu. 
 

TEXTE CENTRAL 
 
Ceux qui croient en lui ne 
le regretteront pas. 
(Romains 10:11) 
 

QUI EST JESUS ? 
 
Sauveur 
« Elle va mettre au monde 
un fils, et toi, tu 
l'appelleras Jésus. En 
effet, c'est lui qui sauvera 
son peuple de ses 
péchés. » 
(Matthieu 1:21) 
 
Marie est une jeune 
femme de Nazareth. Elle 
apprend qu’elle 
accouchera un enfant 
extraordinaire dans le 
monde sans qu’un 
homme n’y joue un rôle. 
Le Saint-Esprit le fera. 
Un ange lui dit ainsi qu’à 
son fiancé de l’appeler 
Jésus, ce qui veut dire 
‘Dieu sauve’. Le nom de 
l’enfant doit aussi être un 
signe de l’intention de 
Dieu. 
 
« Tout être vivant 
reconnaîtra ceci : Moi, le 
Seigneur, je suis ton 
sauveur, je suis ton 
libérateur, moi, le Dieu 
puissant de Jacob. » 
(Ésaïe 49:26) 
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TRÉSORS ANCIENS 
 
Le Seigneur Dieu a souvent reproché au peuple d’Israël 
qu’ils avaient peu de confiance en lui. La lutte entre la foi 
et l’incrédulité est aussi vieille que l’humanité. Ésaïe a dit 
que même quand le Messie viendra, il y aura de 
l’incrédulité. 
 
Qui a cru à la nouvelle que nous avons apprise ? Qui a 
reconnu la puissance du Seigneur ? 
(Ésaïe 53:1) 
 

INFO SUPPLEMENTAIRE 
 
7 x Je suis 
« C’est lui, » disent les prophètes. « Je le suis ! » dit le 
Seigneur Jésus. Personne n’a jamais dit des choses 
fortes sur lui-même comme Jésus. Dans l’Evangile de 
Jean nous l’entendons dire de sept manières différentes 
comment il s’appelle. 
1. « Je suis le pain. » (Jean 6:35) 
2. « Je suis la lumière. » (Jean 8:12) 
3. « Je suis la porte. » (Jean 10:7-9) 
4. « Je suis le berger. » (Jean 10:11) 
5. « Je suis la vie. » (Jean 11:25) 
6. « Je suis le chemin. » (Jean 14:6) 
7. « Je suis la vigne. » (Jean 15:5) 
 

EST-CE QUE TU 
CONTINUES AVEC 
JESUS ? 
L’incrédulité te détourne 
de Jésus. La foi 
t’approche. Tout le monde 
est libre de suivre Jésus 
ou de partir. 
Probablement il y aura 
des occasions où il faut 
répondre à la question si 
tu vas quitter Jésus ou si 
tu veux continuer avec 
Jésus quoi qu’il arrive. 
Qu’est-ce que tu en 
penses ? 
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CONSEIL 
 
Les noms de Jésus sont 
une bonne aide à utiliser 
pour l’adorer. Fais une 
liste de tous les noms de 
Jésus et accroche-la 
quelque part. Regarde-la 
régulièrement et utilise-la 
en disant « Jésus, tu es… 
» et tu dis un des noms. 
Quand tu honores Jésus 
avec Ses noms, tu 
expérimenteras sa joie ! 
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EST-CE QUE TU LE SAIS ? 
1. Que signifie le nom Jésus ? 
 
————————————————————————— 
2. Quand est-ce que quelqu'un fut sauvé par Jésus ? 
(Romains 10:9) 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
3. Quand est-ce que Pierre a commencé à s'enfoncer 
dans l'eau ? 
(Matthieu 14:30) 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
4. Qu'est-ce que Jésus a fait tout de suite quand Pierre a 
commencé à s'enfoncer ? 
(Matthieu 14:31) 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
5. Quel pain reste et donne la vie éternelle ? 
a) Le pain que Jésus a multiplié 
b) Jésus lui-même 
c) Le pain que Dieu a donné au temps de Moïse à Israël 
dans le désert 
 
6. Quel mot n'y appartient pas ? 
Pain – Lumière – Porte – Pêcheur – Berger – Vie – 
Chemin - Vigne 
 
7. Comment est-ce que les disciples appellent-ils Jésus 
après le miracle sur l'eau ? 
(Matthieu 14:33) 
 
————————————————————————— 
Et comment Pierre appelle Jésus quand il a décidé de 
continuer avec lui ? 
(Jean 6:69) 
 
————————————————————————— 
 

CHAQUE JOUR 
 
Dimanche : Matthieu 14:22-
33 
Lundi : Jean 6:22-40 
Mardi : Jean 6:60-69 
Mercredi : Matthieu 1:18-24 
Jeudi : Ésaïe 49:1-7, 26 
Vendredi : Romains 10:9-17 
Samedi : Psaume 25:1-15 
 

A FAIRE ! 
 
Jésus est appelé dans la 
Bible par beaucoup de 
noms. Dans cette leçon tu 
en trouves déjà 8. Ecris-
les. Ecris aussi les autres 
noms qu’on a déjà traités 
dans les autres leçons. 
Ça fait déjà 18. Essaie de 
les retenir et quand tu 
pries, tu peux t’adresser 
au Seigneur Jésus avec 
un de ces noms. Ils 
t’aident à mieux le 
connaître. 
 
 [BD 24,25] \c 12 
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