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Sois reconnaissant ! 
Lis toi-même : Luc 17:11-19 
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Sois reconnaissant ! 
Le Seigneur Jésus voyage à Jérusalem. En route il 
rencontre des lépreux 
(la lèpre est une maladie de la peau). Ils vivent à part car 
il est défendu qu'ils aient le contact avec des gens qui 
sont en bonne santé. Cette maladie est très contagieuse. 
 
Si par hasard ils doivent s’approcher des gens qui sont 
en bonne santé, les malades sont obligés de les avertir. 
Ils crient : « lépreux, lépreux ! » Ou ils cliquettent un 
instrument qui fait beaucoup de bruit. Mais Jésus ne les 
contourne pas. A cause de cela ils osent parler avec lui. 
Ils ont entendu des miracles que Jésus fait. 
 
Quel miracle, quand il les guérit aussi ! Ils vont vite au 
prêtre parce qu’il peut les aider à participer à la vie 
normale de tous les jours. La chose la plus importante, 
est-elle qu’ils soient sains ? 
 
Non, ce n’est pas la chose la plus importante. Ce qui est 
plus important est une vie heureuse avec Jésus lui-
même. 
 

TEXTE CENTRAL 
 
Remerciez Dieu le Père 
toujours et pour tout, au 
nom de notre Seigneur 
Jésus-Christ. 
(Ephésiens 5:20) 
 

QUI EST JESUS ? 
 
Rédempteur 
« Dans la famille de 
David, Dieu a fait naître, 
comme il l'avait promis, 
un Sauveur 
(Rédempteur) pour le 
peuple d'Israël : c'est 
Jésus. » 
(Actes 12:23) 
 
Le Seigneur Jésus a déjà 
eu ce titre à sa 
naissance : 
 « Aujourd'hui, dans la 
ville de David, un Sauveur 
est né pour vous. C'est le 
Christ, le Seigneur. » 
(Luc 2:11). 
Rédempteur est un autre 
mot pour ‘Sauveur’. Le 
mot veut dire : celui qui 
sauve, qui donne la 
délivrance, qui apporte le 
bonheur. C’est un nom 
qui invite à être 
reconnaissant ! 
 

CONSEIL 
 
Utilise tes dix doigts pour remercier le Seigneur. Ne 
t’arrête pas jusqu’à ce que tu aies mentionné dix choses 
pour lesquelles tu peux être reconnaissant. Tu honores 
Jésus avec gratitude. Remercier 10 fois n’est jamais 
trop ! 
 
 

1133  



 73 

TRÉSORS ANCIENS 
 
Dans l’Ancien Testament il arrive parfois aussi que Dieu 
guérisse des gens qui sont lépreux. Par exemple Moïse 
(Exode 4:6-7 et sa sœur Miriam (Nombres 12:10-14). Et 
aussi Naaman, le général Syrien. La jeune fille qui 
travaille dans sa maison l'a conseillé d'aller chercher le 
Dieu d'Israël en espérant qu'il le guérira. 
 
Alors Naaman descend dans le Jourdain. Il plonge sept 
fois dans l'eau, comme Élisée l'a commandé. Sa peau 
est de nouveau comme celle d'un petit enfant, et il 
devient pur. 
(2 Rois 5:14) 
 

INFO SUPPLEMENTAIRE 
 
La lèpre 
La lèpre est une maladie qui ne pouvait pas être guérie à 
l’époque de Jésus. Dans la Bible on utilise le mot 
‘lépreux’ aussi pour d’autres maladies de peau qui sont 
moins graves et même pour la moisissure. Le prêtre doit 
déterminer si quelqu’un est malade sans qu’il puisse 
guérir. Dans ce cas-là il doit aller habiter hors de la ville 
ou du village. Personne ne peut le toucher car un lépreux 
est impur. Les lépreux vivaient souvent ensemble pour 
se soutenir les uns les autres. La peau d’un lépreux est 
d’abord touchée. Il y a des taches blanches partout. 
Ensuite la maladie pénètre d’avantage. Les doigts et les 
orteils pourrissent, le nez, les oreilles. Tout sentiment 
quitte le corps. Lentement on en mourrait. Le Seigneur 
Jésus a guéri plusieurs gens de la lèpre. 
 

REMERCIE LE 
SEIGNEUR JESUS 
CHAQUE JOUR 
 
Est-ce que tu parles 
régulièrement avec 
Jésus ? Tu peux lui 
demander tout, mais ce 
n’est pas la seule chose. 
 
Tu peux lui raconter ce 
qui te rend heureux et le 
remercier pour cela. 
Quand tu as expérimenté 
quelque chose de bon tu 
peux l’oublier après un 
certain temps. Mais 
quand tu vis dans la 
présence de Jésus, tu te 
rappelles ce qu’il a fait 
pour toi ; ainsi, tu as 
toujours des sujets de 
remerciement, et cela te 
rend vraiment heureux. 
 
Remercie le Seigneur 
Jésus chaque jour. En 
faisant cela tu deviens 
heureux à l’intérieur. C’est 
parce que tu rends le 
Seigneur Jésus heureux. 
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EST-CE QUE TU LE SAIS ? 
1. La lèpre est ; 
a) Une maladie qui ne pouvait pas être guérie à l’époque 
de Jésus 
b) Une punition 
c) Une peau rude 
 
2. Pourquoi est-ce que les lépreux ne vivaient pas chez 
les gens qui étaient en bonne santé ? 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
3. Nommez trois personnes dans l'Ancien Testament qui 
étaient guéris de la lèpre ? 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
 
————————————————————————— 
4. L'homme qui vient remercier Jésus est un étranger. 
D'où est-ce qu'il vient ? 
(Luc 17:16). 
 
————————————————————————— 
5. Est-ce que tu sais quelle était la profession de Luc qui 
a écrit l'histoire des 10 lépreux ? 
(Tu peux le trouver dans Colossiens 4:14). 
 
————————————————————————— 
6. Il y a plusieurs autres mots pour le nom Sauveur. Quel 
mot ne convient pas ? 
Libérateur - Rédempteur - Prêtre. 
 
7. Combien de fois est-ce que Paul dit qu'il faut remercier 
le Seigneur ? 
(Ephésiens 5:20). 
 
————————————————————————— 
 

CHAQUE JOUR 
 
Dimanche : Luc 17:11-19 
Lundi : Luc 5:12-16 
Mardi : 2 Rois 5:1-19 
Mercredi : Lévitique 13:45-
46, 14:1-4 
Jeudi : Actes 13:23-26 
Vendredi : Ephésiens 5:10-
21 
Samedi : Colossiens 2:6-7 
 

A FAIRE ! 
 
On peut exercer la 
reconnaissance. Le matin 
on commence à penser 
aux bonnes choses de 
cette journée et on 
remercie le Seigneur 
Jésus. Le soir on se 
rappelle ce qui s’est 
passé, et on remercie le 
Seigneur Jésus. Bien sûr 
tu peux discuter aussi les 
choses qui n’étaient pas 
bien, mais n’oublie jamais 
de le remercier. Dieu est 
tellement bon pour toi ! 
 
 [BD 28] \c 14 
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